DZD

= Deutsche

DI‘ Diabetes Deutsches Zentrum

< Gesellschaft fiir Diabetesforschung

Deutsche Diabetes Gesellschaft - AlbrechtstraBe 9 - 10117 Berlin
European Parliament Prisident
Européische V0|kspa I’tei Prof. Dr. med. Andreas Fritsche
Herrn Manfred Weber, Vorsitzender e i Tubingen
Rue du Commerce Otfried-Miiller-5tr. 10
72076 Tubingen

Handelsstraat 10
B_looo Brussel E-Mazil: andreas_fritsche

@med.uni-tuebingen.de

01.03.2024 / SV

Bitte setzen Sie sich fiir 32 Millionen Menschen mit Diabetes in der EU ein!
Das Diabetes-Gemeinschaftsmanifest zur Europawahl 2024

Sehr geehrter Herr Weber,

die Europa-Wahlen stehen an und wir kdnnen uns vorstellen, dass Sie von vielen Seiten her mit
Winschen zu Projekten und Initiativen konfrontiert werden, welche das neue EU-Parlament
angehen sollte. Wir wenden uns heute an Sie, um unsere Stimme fir die 32 Millionen
Wahlerinnen und Wahler zu erheben, die in der EU an Diabetes erkrankt sind.

Warum mochten wir Sie dafiir ganz besonders sensibilisieren?

Prognosen deuten darauf hin, dass bis zum Jahr 2030 die Zahl der Menschen mit Diabetes in
der EU bei ca. 33,2 Millionen liegen wird. Das bedeutet nicht nur eine deutliche Zunahme der
derzeit bereits fast 700.000 Todesfille aufgrund von Diabetes oder seiner Folgeerkrankungen,
sondern auch ein weiteres Ansteigen der bereits im Jahr 2021 mit 104 Milliarden Euro
bezifferten Kosten.

Wir verzeichnen Uberall in Europa einen zunehmenden Fachkraftemangel, von dem auch die
Gesundheitssysteme in den einzelnen Mitgliedstaaten stark betroffen sind, und leisten uns
gleichzeitig allein fur diabetesbedingte ProduktivitatseinbuBen ca. 65 Milliarden Euro Kosten.

Aktuelle Forschungsergebnisse bestatigen, dass Diabetes mellitus als Treiber von Herz-
Kreislauf-Erkrankungen gilt, der deren Prognose mafligeblich bestimmt. Bis zu drei Viertel der
Patientinnen und Patienten sterben an Myokardinfarkten und Schlaganfallen. Das Risiko von
Menschen mit Typ-1- oder Typ-2-Diabetes fiir kardiovaskuldre Erkrankungen ist zwei- bis
vierfach erhoht, bei Frauen sogar bis sechsfach.
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Deshalb setzt sich das Europaische Diabetes Forum (EUDF) mit dem beiliegenden 2
Gemeinschaftsmanifest seiner zahlreichen Mitgliedsorganisationen und Unterstiitzer, zu denen =
auch die DDG und das Deutsche Zentrum fiir Diabetesforschung (DZD) zahlt, flr einen

umfassenden europadischen Gesundheitsplan fur Herz-Kreislauf-Erkrankungen & Diabetes ein,
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denn diese beiden Krankheitsfelder gehoren zusammen. Wir Mitgliedsstaaten der EU brauchen
dringend einen solchen Plan als Grundlage fiir nationale Diabetesplane.

Wir bitten Sie, den 32 Millionen Menschen, die in der EU mit Diabetes leben und ihren
Familien lhre Unterstiitzung zuzusichern. Bitte schaffen Sie auf europdischer Ebene einen

starken politischen Handlungsrahmen fiir nationale Diabetes-Aktionsplane.

Nehmen Sie bitte Diabetes ernst!
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Anlagen:

e EUDF Diabetes Community Pledge
e Factsheet Diabetes Zahlen Deutschland
e Gesundheitsbericht Diabetes 2024



